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Oral Fit Mondhygiéne

Is Verhuisd ¢ Fm

Oral Fit Mondhygiéne

Een gezonde, frisse mond voor jong en oud!

OFM helpt bij: Een gezonde mond helpt risico's
- bloedend tandvlees en parodontitis  Peperken. Bijvoorbeeld bij
diabetes of een hartkwaal, maar

- gevoelige tanden
ook tijdens een zwangerschap.

- voorkomen/stabiliseren van gaatjes

 beuggiggfimplantaten Kom ook bij ons langs voor:

- erosie . Magic White

- droge mond - Tandkristallen

- tandsteen en aanslag

- andere vragen over uw/je mond! . Voor een nog stralender lach!

Aleida Verboom-Lourenz Klaske Buwalda
mondhygiénist assistent

Waagstraat 25 8801LG Franeker 06-25573 212
www.ofm-mondhygienist.nl

DIJKSTRAAT 20
8801LV FRANEKER

accolade

Prettig wonen op een plek waar je je thuis voelt.
Daar maken we ons sterk voor. Daarom doen

we meer dan het aanbieden van betaalbare,
comfortabele woningen. We werken samen met
organisaties op het gebied van wonen, zorg, welzijn
en leefbaarheid. Ons doel is: voor iedereen een
passende woonplek in een aangename buurt.

We hebben woningen in en om Drachten, Franeker,
Heerenveen, Joure en Sneek.

www.accolade.nl helemaal je eigen plek

BLOEMKETERP

RESTAURANT

Even eruit?

Onze medewerkers wensen u
van harte welkom!

ter inlevering van deze bon
ontvangt u maar liefst

10%
Korting

op uw diner!

fI Alleen geldig bij a la carte
{1 geldig tot en met: 31.12.23

www.restaurantbloemketerp.nl
info@bloemketerp.nl /0517 395 099




Arkens Post - Wijkkrant buurtvereniging Arkens - Franeker

5 November 2023

colofon

Wijkgebouw “De Terp”
C.F. Engelhardstraat 28
8802 XZ Franeker
www.bv-arkens.nl
Tevens postadres

informatie zaal verhuur:
info@bv-arkens.nl

Lidmaatschap bv Arkens

Voor €12,50 per jaar, per adres, bent u lid.
Lid worden? Stuur een e-mail naar :
penningmeester@bv-arkens.nl

Bestuur
Ingrid Stelwagen [voorzitter]
voorzitter@bv-arkens.nl

Maaike van Dijk [secretaris]
secretaris@bv-arkens.nl

Richard Groeneveld (penningmeester)
penningmeester@bv-arkens.nl
06-46335628

Jolanda Oegema (algemeen lid)
Patrick Spoelstra (algemeen Lid)
Erik Pereboom
info@bv-arkens.nl

Redactie Arkens Post
Afke Punter
redactie@bv-arkens.nl

Wijkagent:

Corrie Terpstra

Alg. nummer 0900-8844

Of via contact formulier: www.politie.nl

De redactie is niet verantwoordelijk voor de
inhoud van ingezonden stukken en behoudt
zich het recht voor plaatsing te weigeren of
in te korten.

~ASNKENS
- - 50 jaar

Beste buurtbewoner(s),

Zo staan wij aan de vooravond van het 50-jarig bestaan van

de buurtvereniging en zo is het jaar alweer bijna om.

Terugkijkend was het een druk een hectisch jaar.

Naast het prachtige jubileumfeest wat we hebben kunnen vieren, met
geweldige hulp van veel vrijwilligers, waren er op de ‘“achtergrond’ nog
tal van andere zaken die speelden.

Onder andere het verduurzamen van De Terp, de activiteiten,
bijeenkomsten en last but not least...It Mienskipplak!

De herfst is zichtbaar begonnen, met harde wind en regen, veel regen.
Dit heeft helaas tot gevolg dat de werkzaamheden m.b.t. de drainage van
het voormalige Fugelflechtterrein zijn uitgesteld.

Het terrein is gewoonweg te nat. Maar gelukkig staan de voorbereidin-
gen, voor de realisatie van It Mienskipplak, niet stil.

Op dit moment wordt de afvoer voor de drainage door de straat gelegd
richting open water bij appartementencomplex Mooi Arkens.

Er wordt een gescheiden riolering aangelegd zodat het regenwater
gescheiden kan worden van het afvalwater.

We gaan richting het einde van het jaar, de feestdagen komen er weer
aan. Een gezellige tijd welke we vaak doorbrengen met familie en
vrienden. Toch willen wij in deze tijd ook weer stilstaan bij diegene voor
wie dat niet vanzelfsprekend is of die het moeilijk hebben.

Ook dit jaar stelt de buurtvereniging daarom weer drie kerstpakketten
beschikbaar. Verderop in deze Arkens Post vindt u meer informatie
over deze actie.

Rest ons nog om u, de adverteerders, sponsoren en alle vrijwilligers te
bedanken voor jullie inzet en/of medewerking voor de buurtvereniging.

Wij nodigen u allen van harte uit op de nieuwjaarsborrel van vrijdag 5
januari 2024!

Fijne feestdagen en een geweldig 2024!

Bestuur buurtvereniging Arkens



Lidmaatschap Buurtvereniging Arkens

Doorlopende machtiging I SEPA

Naam Buurtvereniging Arkens

Adres C.F. Engelhartstraat 28

Postcode 8802 XZ Plaats Franeker Land Nederland
Incassant ID 400010150000

Kenmerk machtiging
Reden betaling Jaarlijkse contributie

Door ondertekening van dit formulier geeft u toestemming aan

Buurtvereniging Arkens
om doorlopende incasso-opdrachten te sturen naar uw bank om een bedrag van uw rekening af te schrijven en aan uw bank om doorlopend
een bedrag van uw rekening af te schrijven overeenkomstig de opdracht van
_Buurtvereniging Arkens
Als u het niet eens bent met deze afschrijving kunt u deze laten terugboeken. Neem hiervoor binnen 8 weken na afschrijving contact op
met uw bank. Vraag uw bank naar de voorwaarden.

Naam
Adres

Postcode Plaats Land

IBAN

BIC

Plaats en datum Handtekening
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* Geen verplicht veld bij Nederlands IBAN

T
& De volgende gegevens ontvangen wij ook nog graag:

e—mail adres: Telefoonnummer:
U mag mij benaderen voor vrijwilligers werk, mijn voorkeur gaat uit naar:

0 collecte lopen.
0 bar vrijwilliger zijn
0 helpen en ondersteunen bij kleine klussen qua onderhoud. Voor € 12, 50 per jaar bent u lid
O administratie of coérdinerend werk. van buurtvereniging
O (kinder) activiteiten organiseren Arkens per Adres!
0 Schoonmaken wijkgebouw regelmatig/ jaarlijkse grote schoonmaak
O Rondbrengen Arkenspost / ophalen oudpapier/ oud ijzer
Andere taak:......ccceeenennes
Graag inleveren Brievenbus wijkgebouw : De Terp. C.F. engelenhartstraat 28
o

www.bv-arkens.nl staan alle activiteiten van de buurtvereniging vermeld en tevens het archief van
| | Arkens post. www.facebook.com/BVArkens.
@ Volg onze Facebookpagina zodat je op de hoogte blijft van de activiteiten.
——=—— Vanuit de wet Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG)

moeten we u er op wijzen dat tijdens de activiteiten foto’s en/of filmpjes gemaakt kunnen worden.
En de mogelijkheid bestaat dat u die via de media kanalen of in de Arkens post terug ziet.
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Agenda

Activiteit Dag Data tjdstip Activiteit Dag Data tijdstip
13.00 tot Borrelavond zaterdag | 3-feb 20.30
AED training | zaterdag | 25-nov 17.00 koffieochtend dinsdag 6-feb
Disco/ Lezing Energie* | vrijdag | 9-feb 19.30
schoenzetten | zaterdag | 25-nov Kinderbingo zaterdag | 10-feb 14.00
koffieochtend | dinsdag | 28-nov 10.00 Klaverjassen maandag| 12-feb 19.30
Sjoelen donderdag| 30-nov 20.00 shuffelboard dinsdag | 13-feb 9.45
opgave bloem- koffieochtend dinsdag | 20-feb 10.00
schikken vrijdag 1-dec donder-
. 20.00
Sinterklaas | zaterdag | 2-dec [9.30-12.30 Sjoelen dag 22-feb
Klaverjassen | maandag | 4-dec 19.30 klaverjassen maandag| 26-feb 20.00
oudpapier maandag | 4-dec oudpapier m?andag 26-feb
shuffelboard dinsdag 5-dec 9.45 shu.f'felboard d!nsdag 27-feb 9.45
kofficochtend | dinsdag | 12-dec 10.00 kof‘ﬁeoF:htend dinsdag 5-mrt 10.00
Bloemschikken klaverjassen m?andag 11-mrt 19.30
" donderdag| 14-dec 19.15 shuffelboard dinsdag | 12-mrt 9.45
klaverjassen | maandag | 18-dec | 19.30 NL-Doet * zaterdag | 16-mrt
shuffelboard | dinsdag | 19-dec 9.45 . donder- 20.00
- Sjoelen dag 21-mrt
sjoelen donderdag | 21-dec 20.00 klaverjassen maandag| 25-mrt 20.00
Klaverjassen | maandag | 29-dec 19.30 oudpapier maandag | 25-mrt
11.00 tot koffieochtend dinsdag | 26-mrt 10.00
kerstbomen |donderdag| 4-jan 12.00
Nieuwjaars
borrel Ij:)ingo vrijdag 5-jan 20.00
oudpapier maandag | 8-jan
koffieochtend | dinsdag 9-jan 10.00
klaverjassen | maandag | 15-jan 19.30
shuffelboard dinsdag | 16-jan 9.45
Zonnebloem 13.00- oranje
act. zaterdag | 20-jan 17.00 fonds
koffieochtend | dinsdag | 23-jan 10.00 Doe je mee?
Sjoelen donderdag| 25-jan 20.00 s
Klaverjassen | maandag | 29-jan 19.30
oudpapier maandag | 29-jan
shuffelboard dinsdag | 30-jan 9.45

Kopij volgende Arkens Post
inleveren
voor 16 februari 2024



. Hanc\elsonderneming / Verhuur

Inkoop, verkoop en verhuur van: ‘ L v

Zeecontainers gl - .
naarstudio
vrachtwagens et {11L

hoogwerkers R

diversen... I

Yme schuitmakerstraat 7 Dinsdag 9:00-17:3(
p Willem Dijkstra Robert Langerak . B
T: +31 (0)6 44533711 T: +31 (0)6 44533718 Franeker 0650824405

willem@wrunit.nl robert@wrunit.nl
Wijnaldum Franeker

Kijk op www.wrunit.nl voor meer informatie!

Bezorging via www.bikkerfraneker.nl
- Afhalen mogelijk via 0517 854 883




Oud papier opbrengst

OUDPAPIER OPBRENGST

W2020 mW2021 wm2022 m2023

JAN FEB MRT APR MEI JUN JuL AUG  SEPT
2020 2021 2022 2023
jan 8.780 4.860 6.000 4260
feb 5.820 3.620 4.860 4680
mrt 4.680 4.200 5.000 4260
apr 5.250 6.460 4.240 4140
mei 5.340 4.780 5.000
jun 4.640 6.000 4,780
jul 4.700 5.540 4.160
‘ane
FEESTDAGEN
S
Codrdinatoren:
Activiteitencommissie vacant
Kaatscommissie: Walter Brander wally74@live.nl
Jeugdcommissie: vacant
Bezorging AP: Mathijs Westra Jvan Duurenstraat 12 394262
Website beheer Jochum Prins cammingastraat 39 06-12448462
Kaartcommissie: Nynke Salverda A. van voorthuijsenweg 36B 393132
Oud papier: Yke Luinenburg C.F. Engelhardstraat 18 06-20228125
Ouderencommissie: Annelies van Ruiswijk O. Postmaplein 16 3909 96
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WOONHUYS

Voor al uw gordijnen, vitrages, PVC , laminaat, tapijt en
raamdecoratie.

Bargefenne 6 , 8701 KD Bolsward
Tel: 0515-789570 / 06-19497970

Energetische praktijk

Ervaringen uit het verleden hoeven

geen rol meer te spelen in het heden.

Energetische praktijk voor onder andere:

* Regressietherapie
* Klankschaalhealing
*Energetische huisreiniging
* Rebirthing
* Opschonen chakra's

Voor meer informatie:
www.fanneno.nl | 06 18758183 | infoefanneno.nl

DURK HOVENIERS

Franeker

Moaie tun?

[
Dat is 't wurk van Durk!

\ 06-10 13 82 42
X info@durkhoveniers.nl
@ www.durkhoveniers.nl

Il @

Info over
sponsorkliks

Besjoch my mei dyn tillefoon
scan me!l

De link naar de
bestel pagina
van sponsorkliks




Schalsumer vaart
Onlangs is de Schalsumervaart in het Schalsumerplan aan beide zij-
den gehekkeld. De vaart was volledig dichgegroeid, bootjes konden
moeilijk doorgang vinden en winterdag kon er niet geschaatst
worden. Voorgaande jaren werd de vaart aan de kant van het
betonpad wel altijd gehekkeld, maar dat was niet genoeg om
de vaart toegankelijk te houden.

Parkeren Engelhardstraat
In verband met de werkzaamheden rondom De Terp zijn er
tijdelijk minder parkeerplekken beschikbaar. Let erop dat u
geen toegang tot een woning blokkeert met uw auto! Alvast
bedankt voor uw medewerking

Arkens Post
Met ingang van het nieuwe jaar verschijnt de Arkens Post in plaats van vijf keer per jaar, vier keer per jaar
voor u. Te weten in februari/maart, mei/juni, september en december.

Boekenkast

Als de boekenkast vol is dan graag even contact opnemen met Maaike van Dijk om af te spreken dat de
boeken eerst in de opslagkast gaan. Zij zorgt ervoor dat de boeken op een later moment een plekje in kast
krijgen. U kunt contact opnemen via maaikevdijk@hotmail.com

NL— Doet:
Zet u het al vast in de agenda Zaterdag 16 maart NL-Doet. Vorig jaar was er geen opkomst, maar laten we
dit jaar met elkaar even de schouders er onder zetten. Hopelijk tot dan.

$ponsor hliks—inkomsten voor de buurtvereniging

Met SponsorKliks kan je zelf een financiéle bijdrage leveren aan Buurtvereniging Arkens ,
zonder dat het jou een cent extra kost! Bestel online een pizza via Thuisbezorgd en Uw club ontvangt hiervoor geld
in de clubkas. Ook doen grote webwinkels als Bol, Coolblue, Greetz, Zooplus en Expedia mee.
Een percentage van het aankoopbedrag gaat naar Uw club.
En nogmaals, het kost je niets extra!
Wil je ook de buurtvereniging GRATIS sponsoren?
Zorg er dan voor dat je voortaan jouw online aankopen doet via de SponsorKlikspagina van Uw club.
Voor jou een kleine moeite, voor Uw club zijn het directe inkomsten. Je kan hiervoor klikken op de banner op onze
website of rechtstreeks naar www.sponsorkliks.com - (scan de gr code hiernaast) gaan. Klik vervolgens op het logo
van de winkel.
Hoe werkt het?
Heel simpel. Webwinkels betalen een commissie voor elke bestelling van een klant die via SponsorKliks.com komt.
75% van deze commissie storten wij op de bankrekening van Uw club. Of je nu rechtstreeks naar bijvoorbeeld Bol
gaat of je gaat via SponsorKliks.com naar de site van Bol, je betaalt hetzelfde. Alleen in het laatste geval keert Bol
ons een commissie uit en profiteert Uw club hier direct van!
Let op: geen commissie op boeken
In Nederland geldt per wet een vaste boekenprijs, hierdoor mag GEEN commissie op boeken worden gegeven.
Je blijft anoniem
Noch SponsorKliks, noch Uw club weet wie er iets besteld heeft, je hoeft namelijk niet in te loggen. SponsorKliks
weet alleen bij welke webwinkel iets is besteld, voor welk orderbedrag en dat de commissie voor Uw club is be-
doeld. Dat weten ze omdat je via een klik op SponsorKliks naar de betreffende webwinkel bent gegaan. Omdat
SponsorKliks alleen registreert dat er via SponsorKliks bij bijvoorbeeld Bol een bestelling is geplaatst en niet bekend
is wie deze bestelling heeft gedaan, is het uitermate belangrijk dat je de bestellingen die je online doet alleen via
Sponsorkliks laat lopen. Een rechtstreekse bestelling die je bij Bol doet, levert Uw club niets op.!

Dus ga naar sponsor kliks voor uw online aankopen— en vergeet lokaal ook niet ;).
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https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?club=10
https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?club=10

Data oudpapier 2024

8 januari
29 januari
26 februari
25 maart
22 april

21 mei

17 juni

15 juli

12 augustus
9 september
7 oktober
4 November
30 december

Helpt u de buurt?
Wij helpen

graag mee.
Samen voor de
buurt.

Hiemstra Financiéle Diensten
Klegenburg 2

8301 KN Francker

T 0517-290022

E infoghiemstrafd.nl

| www. hiemstrafd.nl

Hiemstra Financiéle Diensten
Van Harenstraat 4

S07& BW Sint Annaparochie

T 0518 - £180 80

e RegioBank

Dby A aer




Nieuws van de ouderen coérdinqtor_..

A\KENS

Op de volgende data zijn er koffieochtenden.
November: 28 november
December: 12 december
Januari 2024: 8 en 23 januari
Februari: 6 en 20 februari
Maart: 5 en 19 maart.
De Terp is om 10.00 uur open en dan staat de koffie klaar. Welkom op deze gezellige ochtenden!

Op de volgende data kan er worden geshuffleboard:
November: 21 november
December: 5 december
Januari 2024: 16 en 30 januari
Februari: 13 en 27 februari
Maart: 12 en 16 maart.

De Terp is ook op deze ochtenden om 10.00 uur open. En dan wordt er sportief met elkaar de strijd aangebonden
met daarbij natuurlijk een kop koffie of thee. Het is niet moeilijk. Kom gerust eens kijken.
Afhankelijk van de animo en het weer kunnen we voor de dinsdagen dan bepalen of we in april nog doorgaan of
niet. Let daarbij op facebook of de borden. Of neem contact op met a.v.ruiswijk@ziggo.nl of telefoonnummer
0517390996.

Collecte Handicap NL

Zoals u misschien wel weet, doet Buurt vereniging Arkens mee met de collecte van Handicap NL
van de stichting het gehandicapte kind.
De opbrengst van deze collecte is 50% voor het Mienskipplak.

In onze speeltuin is ook speelruimte en mogelijkheid voor een kind met een beperking, zodat iedereen kan mee
spelen. Hoe mooi is dat. Samen spelen op de verschillende speeltoestellen.

We hebben al een mooi begin gemaakt maar de puntjes kunnen nog wel even op de i.

Dus heeft u nog niet een donatie gedaan, dan zouden we dit zeer op prijs stellen.

En anders bedankt voor u gift, maar breng ook onze actie onder de aandacht bij anderen.

Laat ze de gr code scannen of scan deze zelf een deel deze via de verschillende mogelijkheden.

Al vast bedankt voor uw inzet

[HandicapNL
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keet
Mman

druk+print

arcel Keetman
Simmerdyk 2
Sneek

info@keetmandrukprint.nl 0515 42 92 60
www.keetmandrukprint.nl 06 10 58 14 15

Cafetaria’t‘TmARK>

" Dagelijks voordeel van
onze ambachtelijke <

Voor al uw patat, snacks ,broodjes

en complete menu’s
P kwallteltsprod ucten|
. . Dmsdag worstdag ==
Harlmgerweg 11 e Woensdag gehaktdag
8801 PA Franeker e Donderdag vmkendag
- Vrijdag rundvleesvoordeel ;
0517 391004 —« Wij hebben voor u gekookt, elke week

complete maaltijd voordelig geprijsd!

Dijkstra, keurslager
Dijkstraat 47, Franeker

Tel. 0517-392795
LETEHPYSZY  www.dijkstra.keurslager.nl

www.cafetariahetpark.nl

Smakelijk eten in vriendelijk Franeker
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Terugblik Rabo club support—kinderdisco

Zaterdag 14 oktober was er weer een kinderdisco, dit keer met het thema herfst. Met mooie nieuwe laserlampen,
een ruim assortiment aan lekkers, limonade en kinderen in hun mooiste kleren kon het feest beginnen!

Tijdens de gezellige disco moesten alle kinderen even stoppen met dansen en spelen, want Keimpe Pols van de
Rabobank had een prachtige verrassing voor de buurtvereniging.

Hij kwam de buurtvereniging een cheque aanbieden van Rabo-clubsupport twv € 900, =!

Een prachtig bedrag tot stand gekomen door stemmen van de leden van de Rabobank.

Langs deze weg willen wij allen die hun stem hebben uitgebracht op de buurtvereniging heel hartelijk bedanken.

Na de feestelijke uitreiking ging de muziek weer aan en konden de voetjes weer van de vloer. Het was, al met al,
een zeer geslaagde avond!

Rabo ClubSupport Stemcampagne, dit was de
landelijke impact in 2023

€ 15,5 miljoen
Verdeeld onder clubs en verenigingen
32.199

Clubs en verenigingen kregen support
500.000 leden

Stemden op hun favoriete lokale club

Wij mochten een check van 900 euro
ontvangst nemen.

Een prachtige bijdrage aan ons
Mienskipsplak.

$ Rabo ClubSupport

Rabo b an k Goed voor jouw club & geweldig voor de samenleving

De vele stemmers bedankt!

13



Fonteinstraat 4

Franeker . i
5J17 kunt u inhuren voor

+ sirategie en advies
+ f{otale profilering online;

website en sociale media

= web - en projectieksten
persberichien

+ trainingen sociale media en

ma t/m do 9:00-14:00 uur als spreker en dagvoorzitter

vrijdag: 9:00-18:00 uur

openingstijden:

GJI/t mei online?
Bel voor een afspraak Bel of app communicafieregisseur

(0517) 85 03 49

Gea Iedema op 06 4600 3336
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Terugblik sint maarten

Wat een prachtige avond was het zaterdag 11 november.

Zoals vorig jaar ook geen muziek door de wijk, maar de kinderen wisten de Terp goed te
vinden. Bijna 100 kinderen kwamen langs bij het feestelijk versierde Terp. Stuk voor stuk
met prachtige lampionnen! Na het zingen van een leuk en origineel Sint-Maarten liedje
kregen zij welverdiend een bekertje snoep mee naar huis!

We hopen dat niet alle 100 bij u aan de deur zijn geweest, maar volgens mij kunnen we
terug kijken op een geslaagde avond voor jong en oud.

Kerstboom inleveren

4 januari 2023 tussen 11 en 12 uur

is er weer de mogelijkheid om de kerstbomen in te leveren bij wijkgebouw De Terp. Deze zullen dan weer worden
opgehaald door de gemeente en netjes worden afgevoerd. Natuurlijk staat er ook dit jaar weer wat leuks tegen-
over! Voor elke boom die je bij ons inlevert, krijg je 50 eurocent!

Gaan we het record weer halen van vorig jaar??
154 Bomen

15
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Totaal leverancier binnen en buitenreclame

Visual Reklame b.v. Verlengde Edisonstraat 17 Harlingen
Tel.0517 41 98 11 www.visualreklame.nl

A, DIJKSTRA

* volautomatische wasstraat
* diverse wasboxen
met hogedrukreinigers
* stofzuiger & interieurverzorging

- Diverse programma mogelijkheden
- 24 uurs service.

Het verschil tussen schoon

&
Qlinlgtd schoon
©°

EDISONSTRAAT 11

%2 INDUSTRIETERREIN WEST
. 8801 PN FRANEKER

¢ TEL. (0517) 39 07 04

>
VAN DER PLOEG

AUTOMATERIALEN
BANDEN
OLIEN
KENTEKENPLATEN
GEREEDSCHAPPEN

AUTOLAKKEN | MEER DAN 700 VERSCHILLENDE KLEUREN OP VOORRAAD

KENTEKENPLATEN | AUTOPLATEN ZOWEL LUXE ALS GEWOON, MOTOR, BROMMER
GEREEDSCHAPPEN | ZO WEL SPECIAAL GEREEDSCHAP TOT EEN COMPLETE GARAGE INRICHTING
OLIEN | ALLE SOORTEN OLIE OP VOORRAAD VOOR AUTO, MOTOR EN BOOT

POETS PRODUCTEN | COMPLETE ASSORTIMENT TURTLE WAX EN AUTOGLYM

AUTOMATERIALEN | MEER DAN 22.000 VERSCHILLENDE ARTIKELEN UIT VOORRAAD LEVERBAAR
BANDEN | DIVERSE MERKEN OP VOORRAAD 0.A. CONTINENTAL, VREDESTEIN, MICHELIN, BARUM

KOM VRIJBLIJVEND LANGS IN ONZE WINKEL EN BEKIJK ONS COMPLETE ASSORTIMENT

www.ploegautomaterialen.nl




Voorstellen Maaike van Dijk

No goeie

Ik ben sinds 1 septimber de nieuwe secretaries van het bestuur
van onze buurtvereniging en stel me graag even aan jullie voor.
Ik ben Maaike van Dijk, in 1961 geboren in Achlum en in 1989
verhuisd naar de Minne Hofstrastraat in Franeker.

Van 1995 — 2005 hebben we in Marrum gewoond en nu dus
sinds 2005 op de Cammingastraat 1 in Franeker. We kwamen in
Franeker wonen met onze vier kinderen, maar die zijn ondertus-
sen allemaal uitgevlogen.

Ik heb me aangemeld als bestuurslid, omdat ik zag hoe klein
het bestuur was en hoeveel taken er op hun bordje lagen.

De afgelopen jaren hebben ze ontzettend hard getrokken aan
de realisatie van het Mienskipsplak en de verduurzaming van ons wijkgebouw De Terp.

Nu komt er weer ruimte om het ‘normale’ bestuurswerk de nodige aandacht te geven en daar draag ik graag mijn
steentje aan bij. Ik heb jarenlange ervaring met bestuurswerk, in de sport en in de kerk. Met die ervaring is het
vooral mijn doel om de nodige structuur aan te brengen in het bestuurswerk, zodat er een goede basis ligt voor
alles wat een buurtvereniging zoal organiseert. Zo zijn we begonnen aan het maken van draaiboeken voor

de activiteiten en komen er nieuwe statuten. Genoeg te doen dus.

Oant sjen!

Feestdagen stulkje maken

Donderdag 14 december kunt u weer een mooi
feestdagen stukje maken.

De foto van hiernaast geeft weer wat we die avond
gaan maken. Een versierder pot/vaas met
droogbloemen en echte en een lichtje

Inloop is vanaf 19:15 en start 19.30.

De kosten zijn beperkt in deze dure tijd, maar let op:

€10,- met pot/vaas

€7,50 ZONDER pot/vaas*

Let op: deze zult u dan zelf mee moeten nemen.
De diameter en hoogte van de vaas is dan maximaal 20 cm en bij opgave aangeven.

Opgave voor 1 december via: Activiteiten@bv-arkens.nl o.v.v
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Miedema Verhuur
| Springkussens, Abraham— & Sarahpoppen,

feesttent (6x6m2), biertap, statafels

GROENMARKT 12
FRANEKER

Voor info en reserveringen:
TELEFOON 0517-39 76 66

J.H. Pameijerstraat 23

Franeker

Telefoon: 06-14552040

PePe

M GELAATSBEHANDELINGEN

W LOSSE MODULES V l C E
B PERMANENTE MAKE-UP . K S E R
B SPECIALISTISC HE BEHANDELINGEN g N A C
B INJECTABLES by

5] BRu|c>5;\r<r</\I\JGEMENTEN‘_mmm Eaid V oor StI‘ a a.t 7 8
ONLINE AFSPRAAK BOEKEN? 8801 LE Franeker
WWW.HBEAUTYCARE.COM 0517-397828




Nieuw Jaarsborrel bingo

Het einde van het jaar komt alweer aardig in zicht.

Om het nieuwe jaar feestelijk in te luiden willen wij u graag uitnodigen voor onze
Nieuwjaarsborrel Bingo.

Deze zal plaatsvinden op

vrijdagavond 5 januari 2024 vanaf 20.00 uur

in wijkgebouw De Terp.

Onder het genot van een drankje en een hapje kunt u eerst met collega’s, familie, vrienden en buurtgenoten het
glas heffen op het nieuwe jaar en even gezellig bijpraten.

“NIEUWJAARSBORREL met BINGO”

Deze avond starten wij rond 20.30 uur met de Bingo. Wie weet gaat u er deze avond vandoor met een van de
vele leuke prijzen die in het teken staan van het nieuwjaar.
Wij spelen deze avond drie rondes bingo voor slechts 6 euro.

De eerste consumptie & de borrelhapjes krijgt u natuurlijk aangeboden door de buurtvereniging!
Wij hopen op uw komst!

Bestuur BV Arkens

—y
—

Zaterdagavond 3 februari 2024 staat er vanaf half negen een
buurtborrel op het programma.

Een avond vol gezelligheid met vrienden buren en/of naasten. Muziek voor jong en
oud..van de jaren 70 tot nu..kortom voor ieder wat wils! Alles onder het genot van een

hapje en een drankje.
<f§_\_ =

Wij hopen op uw komst!
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Wie geeft deze boot een naam?

Het duurt nog even maar G E Z 0 c H T

dan zal deze boot op ons
Mienskipsplak neerstrijken.

BEDENK JI1J EEN ORIGINELE NAAM VOOR
DE BOOT?!

Stuur een berichtje naar info@bv-arkens.nl of gooi
een briefje in de brievenbus bij De Terp. Vergeet
niet je naam en telefoonnummer te vermelden.
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Mienskipplak tekenwedstrijd

WEDSTRIJD

Met wie en wat wil {'ij straks op ons

Mienskipsplak spelen? Maak jij de
mooiste tekening dan win jij een prijs!
Gooi(jouw tekening voor 31 december in
e brievenbus van de De Terp.

Alle tekeningen krijgen een mooi plekje

in De Terp. - 8




%IQ VAN DER WAL

COMPLEET ADVIES IN WONEN \
D 7\\‘/.
BLOEMSMA

schilders

HUIZEN (VER)KOPEN IS
ONZE TWEEDE NATUUR

————— " A|-40JAA'R UW BINNEN EN BUITEN SCHILDERWERK KOMT MET

BLOEMSMA SCHILDERS ALTIJD GOED UIT DE VERF.

\ & \ AR B
VANDERWALMAKELAARS.NL www.bloemsmaschilders.nl

Rijksstraatweg 12, 8814 JV Zweins
VERKOOP AANKOOP VERHUUR TAXATIES BEDRIJFSVASTGOED . .
0 0517395225 @ info@vdwalmakelaars.nl ¢ vanderwalmakelaars.nl InfO@bloemsmOSChlldersnl | 06 = 20 70 29 89

/4 <
derWWo Lgc)lé)

E-bikes, stadsfietsen,
sportieve fietsen,
kinderfietsen en
gebruikte fietsen

Van der Woude Fietsen | Oud Kaatsveld 13, Franeker
Telefoon 0517 - 39 44 11 | www.vanderwoudefietsen.nl | f vanderwoudefietsen

Openingstijden: dinsdag t/m vnjdag 09.00 - 12.30 en 13.00 - 18.00 uur
en zaterdag van 09.00 - 17.00 uur
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Zonnepanelen opbrengst

Zoals wel bekend is zijn er in Juni 42 Zonnepanelen

op het wijkgebouw geplaatst. 0% ceproduceerd  Geconsumeerd Nt energie

Nu de donkere dagen weer beginnen kunnen we 200k
- ) . 767,8 kWh 780,4 kWh 4964 KWh

terug kijken op een paar prachtige productieve 55 g istlager St

maanden voor de panelen. Zoals in onderstaande

MWh

## Buiten Rooster

17 Okt 474 kwh 50K 327 kWh
0 dagen O uren
e e arimale conzmgtieds
250
211
200 e 186 185
* * 1o 166 162
150 131
U g
100
68 70
) lI
0 -
Okt1-7 Okt8-14 Okt15-21  Okt22-28  Okt29-31

. Productie . Verbruik

Geproduceerd . Verbruikt . Geimporteerd/Geéxporteerd

Gezocht schoonmaak kracht
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Kantoor Franeker
Voorstraat 82
8801 LE Franeker
0517-380510

A
. ~

o
Ny
-~ *

L

Kantoor Leeuwarden
Zuiderplein 23A
891 I, AN Leeuwarden
058-8445272

binne G2 makelaars.

vijvercentrum

AAé-t—ueel

www.franekeractueel.nl
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Wie wilt u verrassen met een kerstpakhet

ledereen kent wel iemand die altijd klaarstaat voor een ander, een luisterend oor biedt, een
bijzonder lief mens is of iemand die juist in deze tijd een hart onder de riem kan gebruiken...

De tijd van kerst is het moment om even stil te staan bij uw medemens. Daarom stellen wij namens buurtvere-
niging Arkens ook dit jaar weer drie kerstparketten beschikbaar om uw dierbare mee te kunnen verrassen.

Wat moet u doen:

U kunt het onderstaande strookje invullen en v66r 21 December inleveren bij De Terp.
Aanmelden kan ook via activiteiten@bv-arkens.nl met onderstaande gegevens o.v.v kerstpakket Arkens.

Vergeet niet te vermelden waarom u juist deze persoon een kerstpakket gunt. *

Wij zien graag uw aanmelding tegemoet!

U)m)

Kerstpakket opgave:

Genomineerde met motivatie

Adres genomineerde:

Uw naam:

Telefoonnummer

Persoonlijk boodschap
voor de genomineerde:
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Runn e1apie Wil je graag :
) derle mentaal en fysiek
chi»runni (weer)

Senior Instructor
chi»walking g
- :T" } big geregistreer.d

Positief
Prevocatief Coach

Whatsapp | H en k

TROCHDORAVE Y == W& |icmstra

www.trochdrave.nl of stuur een www.henkhiemstra.nl
henk@tochdrave.nl mailtje info@henkhiemstra.nl

in beweging?

Kapsalon Jadi

ambachtelijke slagerij

Emile N
Ierps*ra Knippen - verven - permanenten - etting 7

Alleen op afspraak

WVlees & Barbecue specialist ,
Dijkstraat 63 franeker C.F. Engelhardstraat 21, tel: 0517-395896

Telefoon 0517-392251



In rilntsje om mei de hiin

{1

“Ik krijg geen verbinding”....dat hearde ik fan ‘e moarn by myn riintsje mei Joska in KPN-
monteur sizzen dy’t by in skeakelkast yn us buert oan it wurk wie. Hy belle mei de saak
tink ik. Gjin ynternetferbining is yn dizze coronatiid foar de measten fan s suver in
‘ramp’, no’t it échte kontakt oant it minimum beheind is. Wat binne we bliid mei mail,
WhatsApp, tik-tok, Facebook en Instagram. Gelokkich kinne we ien-op-ien noch wol fer-
bining meitsje! Mar dan moatte earen en mile wol gearwurkje, sa die fan ‘e middei bliken
doe’t ik oan it oppassen wie op Brecht, ien fan de beppesizzers. Se lei mei de i-Pad op de
bank en ik hie al in pear kear sein dat de 6fsprutsen tiid om wie. Brecht?...... gjin
reaksje...... Brecht!...... stilte..... BRECHT!....... we hiene S : '
dadlik even gjin ferbining, mar ik koe gjin monteur belje foar
dit euvel. “Hé Brecht, wolst ek in dropke?” ..... “Jawol beppe,
mei ik twa?” Gelokkich, de ferbining wie der wer!

Maaike van Dijk

Lezing over energie

Mijn naam is Matthijs Nicolai en sinds 2021 heb ik een energetische praktijk aan huis hier in het Schalsumerplan.
Met deze lezing neem ik je graag mee in de wondere wereld van energie.

Door naar de wereld te kijken met een ‘energetische bril’ op worden veel dingen waar we tegenaan lopen
veel gemakkelijk mee om te gaan, te begrijpen en te accepteren. Op een nuchtere wijze laat ik je zien wat de
invloed van energie op jou is en hoe je hiermee om kunt gaan.

Tijdens de lezing krijg je praktische tips om hier ook thuis meer bij stil te staan.

Onderwerpen die aan bod komen zijn 0.a. onze aura en chakra’s, energie op voorwerpen, onze emoties
en gedachten en wat is eigenlijk onze werkelijke leeftijd?
P2 SO S Oy -
Opgeven kan via de website www.fanneno.nl, IR ¥ R I S T
via de e-mail info@fanneno.nl of telefonisch via (N ) iy S T e T
06-18758183. - .\ “ o PR
Betaling bij voorkeur contact bij binnenkomst. R v ARSI

Datum: vrijdag 9 februari 2024

Tijd: 19.30 uur tot 22.00 uur ' | b e”
Locatie: Wijkgebouw ‘de Terp’ : \;",‘;\";;,7\ o
Prijs: € 15,00 4 DSt

- -
P AT PR N

Hartelijke groet, Matthijs
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Bouwbedrijf Van Marrum

www.bouwbedrijfvanmarrum.nl

in een eeuw tijd kun je jaar na jaar vakmanschap opbouwen en zo een
uitstekende reputatie creéren. Een reputatie waar we knap zuinig op zijn.
Onveranderd echter 1s onze werkwijze gebleven: bouwen doen we niet
voor onszelf, maar voor u als opdrachtgever. Dus luisteren we goed

naar uw wensen en blijven dat doen gedurende het hele bouwproces tot
en met de oplevering. Dankzij onze jarenlange ervaring bent u dus
verzekerd van uitstekende adviezen! Neem contact op en profi-

teer van ons vakmanschap! Bouwbedrijf Van Marrum: hart voor bouwen,
noordelijke nuchterheid en bovenal een betrouwbare (bouw)partner.

Voltastraat 6, 8801 PL Franeker

T (0517) 39 38 36
E info@bouwbedrijfvanmarrum.nl
AFKOMST WAARBORGT TOEKOMST

UW UITVAART ZOALS U HET WILT BLOEMEN VOOR ELK MOMENT

24f7 berelkhaar

Kom wrijblijvend langs in onze uitvaanwinkel
In onze uitvaarwinkel hebben wij umen,
plas-gravures, gedenkobjecten, alles omtrent de uitvaarnt.

0ok s een gesprek over de vitvaart mogelijk,
neem gerust contact met mij op

en vraag naar de mogelijkheden.

info@welgeschikinl | o517-382474
Leewwarderend 8 | Franeker
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Start bouw Mienskipsplak

Donderdag 19 oktober is er een start gegeven aan de bouw van It Mienskipsplak Flgelflecht, initiatief van Buurtvereniging
Arkens in het Schalsumerplan te Franeker.

Richard Groenveld heette alle aanwezigen welkom en vertelde nog even kort de laatste stand van zaken

met betrekking tot het Mienskipsplak.

Wethouder Kees Arends had de eer om de laatste boom te voorzien van een markering zodat deze kon worden omgezaagd.
De volgende stap is de aanleg van drainage zodat de grondwaterpeilproblematiek zal worden aangepakt.

Hierna zal de grond eerst moeten drogen en rusten zodat er een stevige ondergrond wordt gecreéerd.

In het voorjaar 2024 zal dan gestart worden met de aanleg van de inclusieve en duurzame beweeg-, speel- en ontmoetings-
plek. Genodigden en buurtbewoners konden na dit heugelijke moment een presentatie van de te realiseren ontmoetingsplek
bewonderen in Wijkgebouw de Terp.

It Mienskipsplak Fugelflecht

wordt mede mogelijk gemaakt door:

. MW @ @@ﬁ;wcocmn 7__.
FRL D UNIVE RegioBank® @ el

= lepen
\'
Wetiarsing mlensknps -\@Y EAREN proviase ontia , =

provincie fryslin o

R FLELET)

4

--------
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Terras- en uitvalschermen

Zonwering Industrie Makkum

=

=]
W% & Rolluiken TNTND

Neem vrijblijvend contact op voor

advies en een offerte bij u thuis

0515-232115
www.zonweringmakkum.nl

Markies

Houtmolen 6
8754 GJ Makkum

BUWALDA

RIOOLSERVICE

24/7) SERVICE

«l»)) BEL GRATIS
I 0800 88 123 88

HET BEDRIJF VOOR AL UW RIOOLZORGEN!
WWW.BUWALDARIOOLSERVICE.NL

UW ZOON OF
DOCHTER HELPEN
BlJ HET KOPEN
VAN EEN WONING?

Of wilt u zelf ruimer leven? Dat kan! De voorwaarden van
een hypotheek zijn namelijk veranderd en daar kunt u van
profiteren. Vooral vanwege de huidige lage rentestand.
Daarvoor bent u nooit te oud.

Benieuwd naar uw mogelijkheden? Sel vriblijvend naar 0517 3821 41




De Singelsjongers Jantje Beton

De Zonnebloem organiseert Buiten spelen is voor ieder kind superbelangrijk, maar ze-
Een feestelijke middag met zang van het ker niet vanzelfsprekend. Daarom zegt Jantje Beton;
gemengd koor De Singelsjongers uit Achlum. “Stop nooit met spelen!”

En dat omarmen we juist ook met ‘It Miensskip Plak’ de

Plaats: Buurthuis De Terp - speel en ontmoetingsplek voor de buurt. En voor spelen
Datum: Zaterdag 20 januari 2024 ben je nooit te oud. En daarom vragen we u, om namens
Aanvang: 14.00 uur de buurtvereniging te willen collecteren voor Jantje Beton.
Entree: 5 €. Dit is incl. koffie/thee + versnape-

ring

50% van de opbrengst is voor onze buurtvereniging
‘It Mienskip plak’.

Opgave niet nodig. Kom gezellig een middag
luisteren.

U kunt op 2 manier helpen:
1. Online van 4 tot 9 maart 2024

https://youtu.be/lswzC53JfME? )
si=09GmAmMZrl AKM43z6. 2. fysiek van 4 tot 9 maart 2023 met collecte bus door
Het jubileumconcert 5 jaar terug Franeker e/o.

We horen graag in welke wijk of buurt u van Franeker
actief wilt zijn.

Voelt u er wat voor om
te collecteren voor Jan-
tje Beton?

Neemt u dan contact op
met

Richard Groeneveld
tel.06-46335628

of mail naar penning-
meester@bv-arkens.nl

Kom je ook?
® Zaterdag 10 februari organiseren we weer een
‘ 2 gezellige kinderbingo. *

We starten de middag om 14.00 uur en
we spelen drie rondes bingo
Kosten zijn 5 euro per boekje.

Enne...neem gerust je vriendjes en vriendinnetjes mee!
Tot dan

*Kinderen tot zes jaar graag onder begeleiding
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Komt Hier Uw Advertentie!

Hele pagina; HxB 26,5cm x
18,5cm (€ 190p/jr)

Halve pagina; HxB 13,0cm x
18,5cm (€95 p/jr)

Kwart pagina; HxB 13,0cm x
(€ 47,50 p/jr)

9cm

Info: 06-46335628
info@bv-arkens.nl

Afvallen

e Op gewicht
blijven! =

Persoonlijke begeleiding

Met The 1:1 Diet val je niet alleen af, maar krijg
je ook inzage in jouw leef- en eetgewoonten.
Je leert sneller om verantwoorde keuzes te
maken en goed voor jezelf te zorgen. Zo kun
je langdurig en succesvol op gewicht blijven.
Ik help jou daarbij.

Stappenplan

Het Stappenplan biedt voor iedere Stap
een duidelijk overzicht wat je mag eten.
We mixen en matchen: gezonde voeding
samen met de verantwoorde en smakelijke
producten van The 1:1 Diet helpen jou

om heerlijke, gevarieerde dagmenu'’s
samen te stellen. Afvallen was nog

nooit zo smakelijk!

stap @ 2016
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HMS

Hoelsstra multl sexrvice

- Aankoopkeuringen / Opleverkeuringen
- Certificatie Politie Keurmerk
Veilig Wonen (PKVW)
- Gecertificeerd aanbrengen van brand-
en diefstal beveiliging (Alarm systemen)
- Technische dienstverlening

HMS

J.J. Hoekstra
Zuiderkade 48 Tel: 06-14196228
8801 ML Franeker Fax: 0517-396899

info@hoekstramultiservice.nl

Producten
Naast zuivel, groente en fruit maak je gebruik van
onze producten. Je kunt Kkiezen uit een groot assorti-
ment shakes, smoothies, repen, warme maaltijden,
ready to drinks, pappen en soepen, waaronder ook
producten voor vegetariérs, halal gecertificeerde en
lactosevrije varianten. Alles is uit voorraad leverbaar.

The 1'1 Diet met
Linda Otter

—

Hertog van Saxenlaan 80
8022 PP Franeker

06-27 478053
lopldieefraneker@gmail. com

Het1op 1Dieet in
Franeker

THE |2 DIET
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Y Kom je ook?

Kid2 yyryyy 11U

Het is bijna weer zover.
De sint komt weer in het land.

1

De Pieten willen er ook dit jaar natuurlijk weer een feestje van
maken in de Terp.
Zaterdag 25 November is er een Pietendisco van 19:00 tot 21:00

Ook deze avond kunnen de schoentjes gebracht worden met
onderstaand briefje. *

Deze worden Zaterdagochtend 2 December teruggebracht
door onze Pieten.

Je kunt bezoek van de pieten verwachten tussen 9.30 en 12.30 uur.

Naam kind: Naam Kind:
Leeftijd : Leefdtijd:
Cadeau Jongen/Meisje/Neutraal. Cadeau Jongen/Meisje/Neutraal.

Familie:

Adres:

Meerdere kinderen in het gezin? Ja/Nee

(doorhalen wat niet van toepassing is.)

In ieder schoentje graag een briefje met gegevens stoppen,
anders raakt piet de kluts kwijt.

Bedankt namens de schoenpieten.

*Indien je de schoen niet kunt brengen, stuur dan even een mailtje naar Info@bv-arkens.nl
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